19. Begravningen

[ trosbekdnnelsen anfor vi: "Jag forvantar de dodas uppstandelse
och den kommande varldens liv." Med dessa ord tillkannager
vi 4 ena sidan att vi 4r medvetna om dodens ofrankomlighet,
om slutet pa det hdr livet, och & andra sidan att vi tror pa ett
annat evigt liv utan slut.

Begravningsgudstjinsten, och aminnelsegudstjdnsterna 1
anslutning till den, anknyter stadigt till var tro pa uppstandelsen
och ett evigt liv. Sia kunde man ocksa kalla
begravningsgudstjansten for en "foljegudstjinst”, under vilken
vi med vara forboner vill ledsaga den hidangangnas sjil pa den
viag som leder till evigt liv. Harvid ber vi Gud att forlata
"honom alla hans synder, som han har begatt 1 ord, handling
och tanke, ty det finns ingen minniska som inte skulle ha
syndat under det hon levt".

Enligt den kristna uppfattningen innebar doden inte slutet,
utan en borjan - borjan pa det eviga, verkliga livet. DartOr ar
det heller ingen tillfallighet att begravningsgudstjansten, liksom
ocksd aminnelsegudstjansten, till sin struktur paminner om
ottesdngen: for den hidangangne har det nya livets borjan grytt.

Det ar for oss okdnt vad som exakt hinder efter doden, eller
hurudan 6vergangen till det eviga livet ar. Det ar emellertid
mycket allmint att man forestéller sig att sjdlen pa sin vag till
uppstandelsen 4r tvungen att genomga nagonslags dom. Man
talar giarna, 1 enlighet med en fornegyptisk modell, om fyrtio
"tullstationer", vid vilka de onda andarna forsoker pavisa att
sjalen hor till dem och de goda dnglarna forsvarar densamma.
Som sdkert kan vi emellertid anse, att var och en blir tvungen
att svara for sina handlingar och till och med for det man
lamnat ogjort. Eftersom den forlatelse som Gud ger for vara
synder dr det enda som kan ridda oss, anses det ocksa som
viktigt att var och en - sd langt detta ar md@jligt - 1nnan
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dodsogonblicket far ta del 1 biktens och den heliga nattvardens

mysterier. Detta anses vara sa pass viktigt, att prasten forutsatts
avbryta till och med forrittandet av en gudstjianst, tor att till
den doende kunna ge denna "sista, ytterligt viktiga fardkost™,

som saken uttrycks 1 Kyrkans kanon.

Sa har framhalls dven Kyrkans fasta tro pa att vara torboner
verkligen hjilper den hidangangna, fastidn vi inte kanner till hur
Gud forverkligar sin vilja. Vi tror ju tillika, att manniskan efter
sin dod inte ldngre kan angra sig, utan forblir 1 det tillstand dar
hon befann sig ndr hon dog. Det dr naturligtvis inte mgjligt for
manniskan att uppskatta vilket tillstdnd nagon hadangangen var
niar denne skildes fran detta livet. Trostefullt ar, att Gud kanske
i sista Ogonblicket skdnker anger at ocksa den storste av
syndare, som at rovaren pa korset.

Begravningen forriattas av gammal tradition sa snart som
mojligt efter dodsfallet, girna redan samma dag. Nagon
egentlig bestimmelse om tidpunkten for begravningen finns
dock inte. Sed ir att dven ihdgkommma den avlidna pa vissa
foreskrivna tider. Fastin vi 4 ena sidan tror att 6vergangen fran
den hir tiden till evigheten for evighetens vidkommande
intraffar tidlost, utan vantan, sa fortsdtter sjdlen fran var sida
sett fortfarande sin faird mot den yttersta domen.

Enligt Simeon av Thessalonike uttrycker de aminnelseboner
som lises for den avsomnade brodern pa den tredje dagen, att
den avsomnade dr skapad i begynnelsen av den heliga
Treenigheten. Den nionde dagens aminnelsebOner betecknar
hur den avlidne som har sonderfallit till sina grundelement skall
som immateriell rdknas till de nio skarorna av dnglar. Den
fyrtionde dagens boner ger uttryck for det, att nir den avlidne
vid uppstandelsen blir hopsatt pa ett férndmare sétt dn tidigare,
skall ocksd han pa Herrens vis uppstiga till himlen, och han
skall ryckas bort bland molnen for att moéta Domaren.
Detsamma betecknar dven den tredje, sjidtte och nionde
manadens dminnelsegudstjanster, som forrattas for den dodes
rening.
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[ det fall begravningen utférs under veckan efter pask,
anvands ett siarskilt formuldr som framhédver paskens budskap.
Fér sma barn under sju ar finns ocksa en begravning enligt ett
eget formuldr, ty enligt Kyrkans uppfattning bér inte smé barn
som ar dopta pa synder, och for dem behdver man da inte be
pa samma sitt som for dldre. Ett odopt barn begravs emellertid

inte kyrkligt.
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20. Munkvirdigheten

Ursprungligen, enligt den befallning som Gud gav 1 samband
med skapelsen, var det avsett att manniskan skulle bruka
paradiset eller alltsa skota om varlden, och dven fordka sig och
uppfylla jorden. Nar Jesus hade kommit till virlden och grundat
Kyrkan fick emellertid manniskan ratt att redan har 1 tiden leva
ett annorlunda, fraimmande "adnglaliv", 1 det fall hon kdnner sig
kallad dirtill. Anglarnas huvuduppgift ir ju att tjina Gud, att
uppfylla Hans bud. Faderna beskriver ocksa jungfruligheten
som ett imiterande av dnglarna, ett anglaliv, kannetecknande for
en okroppslig natur, eller som en av Gud given salig oduglighet
for giftermal.

De manniskor som har valt att 6verge varlden och utova ett
anglaliv kallar vi nufortiden for munkar och nunnor. De har
lovat - inom ramen for vad som ar mgjligt nir man lever i en
materiell kropp - att avsta fran allt varldsligt och helt agna sig
at att tjana Gud. Salunda besitter de inte ndgon egendom, de
ovar en fullstandig, rentav blind lydnad och grundar inte familj,
utan agnar all sin kraft till andligt arbete.

Ofta vill man uppfatta klosterlivet som ett slags dktenskapets
parallellforeteelse och alternativ. Genom tiderna har man velat
uppfatta munkvigningen, det stora skemat, som till och med ett
mysterium. Eftersom den ortodoxa kyrkan inte officiellt har
fixerat mysteriernas antal - fastdn traditionen synnerligen stadigt
vidhaller talet sju - kan vi 1 sjdlva verket inte heller med
sakerhet utesluta en sddan mgjlighet. Exempelvis det, att den
som en gang emottagit den stora skemavigningen inte far avsidga
sig denna, forefaller tyda pa just detta. Ocksa om nagon lamnar
sitt kloster men angrar sig och aterviander, utfors inte vigningen
pa nytt utan den anses vara alltid 1 kraft.

Enligt de gamla foreskrifterna bor intrddandet 1 ett kloster
gdras svart, om inte annat si for sakens allvars skull. Kanske
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det ocksa ar dirfor som manga lever i aratal i ett kloster utan
niagon egentlig vigning, antingen som s.k. noviser eller som

mantelbdrare med vilsignelse dartill.
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21. Helgandet av tiden

Hir i tiden lyder vi under synden, vi ar utsatta for fordarv och
dom. Likvil lever vi hidr i tiden pd skapelsens sjunde dag,
sabbaten, om vilken Bibeln sdger: "Téank pa sabbatsdagen, sa att
du helgar den" (2 Mos 20:8).

Sjudagarsveckan &r i sjdlva verket den enda kalenderuppgift
som grundar sig pa Bibeln. Ursprungligen hogtidligholl aven de
kristna den sjunde dagen, 16rdagen, som en sdrskild helgdag till
minne av skapelsens sjunde dag. Efter hand dvergick Kyrkan till
att betona sOndagens betydelse, eftersom soOndagen ar
uppstandelsens dag. Samtidigt dr sondagen den nya skapelsens
dag, skapelsens &ttonde dag. Ocksd som veckans forsta dag
symboliserar sondagen det nya livets borjan.

Savitt vi uppfattar hela detta liv som skapelsens sjunde dag,
ir det naturligt att vi inser var skyldighet att helga det.
Helgandet av tiden sker for var och en med hjalp av ens egna
férehavanden, helt enkelt genom att undvika det som ar ont och
gora det som &r gott, i enlighet med Guds vilja. Vi kan ocksa
forverkliga denna helgelse genom olika gudstjanster. Darjamte
kan vi hjdlpa oss sjilva att undvika synden genom standig bon.
Psalmisten siger: "Jag lovar dig sju ganger om dagen" (Ps
119:164), med vilket inte avses bokstavligen antalet sju, utan ett
stort antal.

Aven om sondagen har en alldeles sdrskild betydelse, har
ocksd varje veckodag fatt sitt eget &minnelsetema. Méandagen ar
sarskilt tilldgnad dnglarnas minne, tisdagen Johannes doparens
och dvriga profeters minne, och onsdagen det heliga korsets och
Gudafoderskans minne. Pa torsdagen ihdgkoms i synnerhet de
heliga apostlarna och den helige biskop Nikolaos, pa fredagen
Kristi lidanden, och pa lordagen firas alla helgons och de
hidangangnas minne. Varje sondag hogtidlighélls till minne av
Kristi uppstdndelse. Sa hir leds vi till att om och om igen
uppleva péaskens budskap, den nya skapelsens och det nya livets
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verklighet.

Som sin allra storsta hogtid firar Kyrkan pasken, Kristi
uppstandelses dag, som man kan sdga utgdér den kyrkliga
tiderdkningens grundval. Fran publikanens och fariséens sondag,
alltsa fran borjan av Triodion, raknar vi tiden fram till pask, och
direfter tiden fram till pingst och frdn den framat. Ovriga stora
hogtider kan man pa satt och vis betrakta som foljdverkningar av
pasken, eller som inledningar till densamma.

Silunda foregdr Kristi fodelsehdgtid pé ett naturligt satt
pasken, ty Guds Son méiste forst fodas som ménniska fOr att do
som minniska och uppstd fran de doda. Efter pask firas Kristi
himmelsfirdsdag, varvid ménniskan i Kristi person for upp till
himlarna. Denna hdgtid foljs av pingst, dagen for den helige
Andes utgjutande, som samtidigt innebar borjan for Kyrkans
aktiva verksamhet. Den helige Ande levandegor Kyrkan, verkar
i alla mysterier och gér dem och de frukter de formedlar
verkliga. Den helige Ande bevarar ocksd Kyrkans ldra ren
oberoende av minniskans ofullkomlighet.

De hogtider som leder till pasken firas 1 allmanhet pa
faststdllda datum enligt den kalender som gétt 1 arv fran romarna.
Dessa aterspeglar historiska hdndelser och ar darfor placerade pa
sina rétta platser i forhallande till varandra.

Under varje dag av aret ihdgkommer Kyrkan dessutom ett
eller flera helgon, alltsd en sidan minniska som vi sdkert tror ha
natt frilsningen. P4 grund hirav fungerar varje helgons liv och
dod som exempel och vigledning for oss. Vanligtvis ar ett
helgons aminnelse placerad pd dennes dodsdag, i den man som
denna ir kind. Ibland har en del andra orsaker lett till att
iminnelsedagen har flyttats. Till exempel dog Johannes
Chrysostomos den 14 september, men hans minne firas den 13
november, eftersom den 14 september ar tillignad minnet av det
heliga korsets upphdjelse, ungefir halvvdgs fore pésk. Ocksa
lokalt betingade orsaker har kunnat inverka pd dminnelsedagens
placering, liksom dven pa kalenderns innehdll. Naturligtvis finns
det i olika lander lokala helgon, vilkas dminnelser och hogtider
inte ir lika kdnda Overallt.
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22. Viar Kyrkas gudstjinster

Alla glI(ISl_iiillsl(‘l‘ ulpor  pa Satl o N VIS en imgress bl
nattvardsfirandet. Avsikten med mystenierna  ar o att helga
manniskan och gora henne vardig att intrada + Kristr och Hans
Kyrkas gemenskap. Malet med de ovriga gudsyansterna ar att
helga den hidr varlden och den har tiden dar vi lever, sa att
Kristi Kyrka kunde forverkligas redan har och nu. Saledes ber
prasten i1 borjan av liturgin att Gud skulle se "till oss och till
detta heliga rum", alltsa helga det utrymme déir vi befinner oss.
Han ber ocksa att Gud skulle helga "dem, som dlskar skonheten
i Ditt hus" och sd skidnka oss "dessa gemensamma och
endraktiga béner".

Liturgin forrattas inte varje dag ndgon annanstans an 1
klostren. Endast under nagra dagar av aret ar forrdttandet av
liturgin inte tillatet enligt Kyrkans tradition. Detta giller 1
synnerhet stora fredagen, som dr tillignad minnet av Kristi
vistelse i graven. Vi forrattar emellertid flera andra gudstjanster
for att helga tiden i dess helhet, alltsa inte bara pa sddana dagar
da vi deltar 1 nattvarden. Om vi verkligen ar medlemmar av
Kristi kropp, av Kyrkan, ar vi vél det alltid och inte bara under
vissa stunder.

Enligt gammal sed riknar den ortodoxa kyrkan att dygnet
borjar vid solens nedgang, varfor dygnets forsta gudstjanst ar
aftonsangen. Under den minns vi 1 synnerhet skapelsen av
varlden. Aftonsangen f6ljs av senaftonsangen, som kan vara
stor eller liten 1 enlighet med den fest- eller fastekaraktdr som
dagen har. Diarpa foljer midnattsgudstjansten, som vill
paminna oss om Overgangen till den andra sidan. I ottesangen
minns vi syndafallet, Kristi lidanden, det gamla tforbundets
hoppfulla men médosamma vintan och dess uppfyllelse, Kristi
uppstandelse. Den forsta timmen ir morgonens timma, den nya
dagens borjan; den tredje timmen paminner oss om den helige
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Andes nedkommande; den sjitte timmen om korsfastelsen av
Kristus; tidebonsgudstjimsten om detta vart liv; och den
nionde timmen, det kyrkliga dygnets sista gudstjanst, om Kristi
dod. |

Under forna tider indelades dygnet i timmar (nattvakter),
vilka var tolv till antalet fran solens uppgang till nedgang. Av
dem kom den I, III, VI och IX timmen att bli de viktigaste.

De férutinvigda gavornas liturgi, som forrittas under vissa
av stora fastans vardagar, ar egentligen inte alls en liturgi, utan
en aftonsang under vilkem man delar ut de gavor som helgats
foregdende sondag. Den hir kutymen har Kyrkan antagit for att
framhalla att aven om vi av symboliska skidl inte alltid forrattar
liturgin, behover var gemenskap med Kristus dnda inte brytas.
P4 motsvarande sitt kan en sjuk eller ndgon 1 dodsfara fa
nattvarden niar som helst, till och med efter det han eller hon
atit. For det har dandamalet forvaras 1 alla kyrkor aret runt
forutinvigda gavor, vilka det 1 allmidnhet ar sed att bereda 1
liturgin pa stora torsdagen.

Nar vi bar fram nattvarden som ett forsoningsoffer, Kristi
offer for varlden och manniskorna, minns vi alltid, att utan
Kristi egen hjdlp skulle vi inget ha att offra. Alldeles som sma
barn ar vi tvungna att be om offergavorna av var Fader... for
att ge dem till Honom: "Ditt eget av Dina egna frambar vi till
Dig, for alla och for allt".
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23. "Genom boOn och fasta”

Jesus uppmanade sjalv sina larjungar att be. Upprepade ganger
forsakrade Han att bonerna blir horda. Han sade till exempel:
"Be, sa skall ni fa" (Matt 7:7), och: "Allt vad ni ber om 1 era
boner skall ni fa, om ni tror" (Matt 21:22). Han larde ju ocksa
ut sin egen bon eller Fader Var (Matt 6:9-13). Jesus betonade
den enskilda bonens betydelse i det Han sade: "Nej, ndr du ber,
ga da in i din kammare, sting dorren och be sedan till din fader
som ir i det fordolda. DA skall din fader, som ser 1 det
fordolda, beléna dig" (Matt 6:6). Men i synnerhet framholl Han
ocksa den gemensamma bonens nodvandighet: "Vidare sdger jag
till er: allt vad tva av er kommer Overens om att be om héar pa
jorden, det skall de fa av min himmelske fader. Ty dar tva eller
tre 4r samlade i mitt namn ir jag mitt ibland dem" (Matt
18:19-20).

For att underlatta saval det enskilda som det gemensamma
bedjandet har Kyrkan pa ett flertal sitt delat upp tiden, 1 mindre
och storre delar, och gett innehall for dminnelsen under olika
tidsperioder. Detta skall hjdlpa oss att féra var bon 1 ratt
riktning.

Kyrkan har ocksa stadgat sarskilda fastetider for att leda oss
till ett riktigt Angerns sinnelag. Under dem undviker vi all foda
som tagits fran djurriket och ndjer oss med en s& enkel mat som
mojligt. Vi undviker ocksa virldsliga fester och ndjen. Sa har
efterstrivar vi enligt de heliga fadernas forebild att dampa var
kropps syndiga begirelser, s att den lattare skulle foga sig till
att uppfylla Guds bud. Vi forsoker ocksa hdrigenom spara tid
for bon och likasa medel f6r valgorenhet.

Fastedagar ar forst och framst alla onsdagar och fredagar,
utom under de stora hogtiderna. Vidare finns foljande enskilda
fastedagar: aftonen innan Herrens fédelsehogtid (24 december),
aftonen innan hogtiden for Herrens dop (5 januari), Johannes
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doparens dodsdag (29 augusti), och dagen for korsets
upphojelse (14 september). -

Liangre fastetider iakttas tvd ganger om aret: sju veckor fore
savil pasken (stora fastan) som julen (julfastan). Forutom dessa
finns Herrens Moders fasta, som inbegriper de fjorton forsta
dagarna av augusti innan hogtiden fér hennes avsomnande (15
augusti), samt apostlarnas fasta, som stricker sig fran den
mandag som f6ljer pa alla heligas s6ndag fram till de heliga
apostlarna Petrus och Paulus dag (29 juni) sa, att den 28 juni
utgodr den sista fastedagen.

I samband med de stora hogtiderna foreligger 1 allmanhet
anda en fastefri tid, oftast under sju dagar efter hogtiden. Da
fastas det inte ens pa onsdag eller fredag, eftersom
hogtidsgladjen skall framhdvas.
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24 . Livet efter doden

“Efter att du St[‘idit for sanningcn allt intll doden, o SR
du med gladje ocksd for dem 1 dodsriket om Guad some bk
uppenbarat sig i kottet." S& hdr sjungs det den 29 augusti |
troparien fér Johannes doparens dodsdag.

Nir Jesus hade détt pa korset och Hans kropp blivil
begraven, steg Han enligt Kyrkans tro ner till skuggornas rike,
dodsriket, dit Johannes doparen i egenskap av Herrens
forelopare redan hade begett sig. Enligt Kyrkans uppfattning
utgjorde dodsriket nagon slags mork plats, dir de dodas sjalar
invintade domedagen alldeles som i ett fdngelse. Kristus
befriade emellertid dem alla dirifran, gjorde slut pa dodsriket
och tog med sig till paradiset alla deras sjalar, som tog emot
Honom i tro. Forestdllningen om doédsriket beskrivs bra 1
exempelvis psalm 88, dir det sdgs: "Berdttar man 1 graven om
din nad, i avgrunden om din trofasthet? Kénner man 1 morkret
dina under, och din rittfirdighet i glomskans land?" (Ps
88:12-13).

Enligt Bibelns undervisning ar det klart att denna materiella
virld, som suckar under syndens vilde, en géng skall ta slut: |
urtiden lade du jordens grund, och himlarna dr dina handers
verk: de skall forgas, men du forblir, de skall alla notas ut som
en klidnad. Du skall férvandla dem som man byter om sin
drikt, och de forsvinner" (Ps 102:26-27).

Nir denna virldens tid upphor skall Jesus Kristus enligt var
trosbekinnelse "igenkomma i hirlighet for att doma levande och
doda, och pa hans rike skall icke vara nagon dnde". Med det
hir forstar vi, att nir detta timliga och universella slut en gang
intraffar kommer domen ocksa att slutgiltigt trdaffa alla, ocksa
dem som da ar i livet. Aposteln Paulus skriver: "Ty nar Herren
sjalv stiger ner fran himlen och hans befallning ljuder genom
srkedngelns rost och Guds basun, da skall de som ar doda 1
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Kristus uppsta forst, och dérefter skall vi som ar kvar 1 livet
foras bort bland molnen tillsammans med dem for att mota
Herren i rymden" (1 Thess 4:16-17). Detar anda uppenbart, att
var och en genom den kroppsliga doden fortlyttas sa att saga
direkt till det dgonblicket, den yttersta domen, ty 1 evigheten
finns ju ingen tid, ej heller begreppen " tidigare" eller "senare”,
sasom i den hir tiden.

Den kroppsliga doden dr enligt var tro en konsekvens av
synden. Efter syndafallet sade Gud till manniskan: "I ditt
anletes svett skall du #ta ditt bréd, tills du vander ater till
jorden; ty av den dr du tagen. Ty du ar stoft, och till stoft skall
du ater bli" (1 Mos 3:19).

Med mysteriernas hjélp kan vi sorja tor kurerandet av var
ododliga sjil, om den fallit i synd, men kroppen ar det doden
som renar fran alla syndens foéljder. I enlighet med var
trosbekinnelse tror vi inte pa enbart sjilens, utan ocksa pa
kroppens uppstandelse.

Tillstindet efter doden innefattar inte langre nagon
utveckling, for all utveckling i god eller ond riktning ager rum
. det hir livet. Efter doden intriffar ingen fordndring, ty vi har
forflyttat oss in i evigheten, in 1 tidlosheten. Pa detta satt ar
virldens slut verklighet for var och en 1 dodsdgonblicket. Det
r ingalunda utan anledning som Vi I Kyrkans ektenier
upprepade ganger ber om “ett gott forsvar infor Kristi
forskrickliga domstol”.

Nir Kristus uppstod fran de doda bevisade Han bokstavligen
att Han ir savil dddens som livets Herre. Samtidigt visade Han
att minniskan kan st upp fran de doda, och att det alltsa med
sikerhet finns liv efter déden. I evangelierna har Han ocksa
lovat delaktighet i uppstandelsen ‘4t alla sina efterfoljare: "Jag
4r uppstandelsen och livet. Den som tror pa mig skall leva om
han 4n dor, och denm som lever och tror pa mig skall aldrig

nagonsin d6" (Joh 11:25-20).
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